El Area de Limpieza Publica y
Educacion del Ayuntamiento
de Sevilla quiere ofrecer un
afio mas el programa Escue-
las de Familia. Entendemos
que la familia es el primer
agente socializador, porlo que
educar bien, es un reto, una
responsabilidad y una de
nuestras mejores satisfaccio-
nes.

Con estas Escuelas de Fami-
lias pretendemos seguir ayu-
dandoos en conocer estrate-
gias y orientaciones utiles que os permitan enfrenar con mayor
capacidad esa tarea en el ambito familiar y que os sirva de guia
para ejercer y ofrecer una buena educacion a vuestros hijos e
hijas y asi se formen futuros ciudadanos responsables y com-
prometidos con la sociedad.

En este inicio del curso escolar queremos transmitiros que
seguimos dedicando todos nuestros recursos, sentidos e
ilusion a mejorar la Educacion y queremos animar a todas las
Ampa y centros docentes de la ciudad de Sevilla a participar en
este programa que es de relevante importancia para todos.

Aprovecho la ocasion para enviaros un afectuoso abrazo.
MARISA GOMEZ CASTANO

; Teniente Alcalde-Delegada
Area de Limpieza Publica y Educacion
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PROGRAMA ESCUELAS DE FAMILIAS

El Area de Limpieza Publica y Educacién, ofrece el Programa
“Escuelas de Familias”, a desarrollar en 20 centros educativos de la
ciudad, durante el curso escolar2022-23.

Objetivos:

Ofrecer un espacio de participacion en el que abordar y
reflexionar sobre aspectos psicoldgicos y cognitivos relacio-
nados con el desarrollo de los/las menores, lo que permite
comprender y potenciar su desarrollo emocional, social y
cognitivo.

Colaborar con las familias, favoreciendo el intercambio de
experiencias y la reflexién colectiva sobre cuestiones relacio-
nadas con la educacién de sus hijos e hijas.

Poblacion destinataria:

Madres, padresy /o representantes legales.

Metodologia:

Activa y experiencial, con la que adquirir pautas y herramientas
que ayuden a mejorar las practicas educativas, prevenir
dificultades y relativizar las situaciones, ofreciendo seguridad y
confianza en el desempefiio delalabor parental.

CARACTERISTICAS DELPROGRAMA

Esde caracter gratuito.

Se desarrollara en 20 centros educativos, entre octubre de 2022
yjuniode 2023.

En cada centro se constituira un grupo que estara formado por
un minimo de 10y un maximo de 20 personas

El Programa sera conducido por especialistas en Psicologia,
Pedagogia o Educacién Social.

Las sesiones se impartirdn un dia a la semana, con una duracién
dedoshoras, preferentemente en horario de tarde.

Para facilitar la asistencia, ofrecemos un servicio de guarderia-
ludoteca, en el que podran disfrutar vuestros hijos e hijas, en el
mismo horarioy lugaren el que se esta desarrollando la Escuela.

ESTRUCTURAY TEMPORALIZACION DELPROGRAMA

El Programa consta de las siguientes sesiones:
v Primer trimestre del curso: una sesidon informativa y de

presentacion, para las personas inscritas y las que aun no
habiéndose inscrito, quieran obtener informacion.

v Diciembre de 2022 a junio de 2023: 15 sesiones de trabajo.
v/ Mayo-junio de 2023: una sesidn de evaluacién entre todas las

Escuelas participantes.

v Junio de 2023: Acto de Clausura del Programa.

POSIBLES CONTENIDOS ATRABAJAREN LAS SESIONES

Ambito Personal:

Fomentoy mejora de la autoestima en el dmbito familiar.
Inteligencia emocional.

Educarenlasemociones.

Asertividad, empatia.

Ambito familiar

Habilidades de comunicacidn en familia.

Madresy Padres primerizas/os.

Humory positividad en la educacion.

Técnicas de relajacion para afrontar las dificultades familiares.
Establecimiento de limites. La negociacién.

Ambito Social

Las tecnologiasylas redessociales.
Violencia/igualdad de género.
Sexualidad infantil/ adolescencia.
Trastornos alimenticios.

Primeros auxilios...

Comunidad Educativa

Habitos ytécnicas de estudio.

Rendimiento escolar: condicionantes y herramientas para
fomentar el éxito escolar.

Educarenel esfuerzoylaresponsabilidad.

Necesidades educativas especiales: dislexia, hiperactividad,
retraso madurativo, espectro autista...

REQUISITOS PARA LA PARTICIPACION

Elgrupo estard formado por un minimo de 10 personas
Unavezsereciba en el centro lacomunicacién sobre laadmision,
deberan confirmar la relacion definitiva de participantes, asi
como el n2 de menores y sus edades, que haran uso del Servicio
de Ludoteca.

Para la sesion informativa, es imprescindible confirmar la
asistencia, de al menos 10 personas (el minimo exigido). De no
ser asi, se entendera como renuncia al Programa, causando baja,
que sera cubierta por las solicitudes en reserva.

Cuando un Centro o AMPA no cuente con el ndmero minimo
requerido para solicitar la Escuela, podra formar grupo con
personas interesadas de otros centros del entorno

Las personas interesadas en participar en alguna Escuela,
podran hacerlo, aun cuando no pertenezcan al centro desde el
guese solicita.

Es necesario que el centro ceda un espacio adecuado para las
sesiones de Escuelasy Ludotecas.

e Compromiso de los participantes en la asistencia a todas las
sesiones, asi como a guardar la confidencialidad que se requiere

SOLICITUDES

v/ Las solicitudes se dirigiran al SERVICIO DE EDUCACION, vy la
forma de presentacion sera cumplimentando el modelo de
solicitud quesedescargaen
https://www.sevilla.org/servicios/educacion y en este enlace
FORMULARIOS

v La solicitud de participacion se hard a través de la AMPA o del
propio Centroy sélo se podra solicitar para un tnico grupo.

v El plazo de presentacion estara abierto hasta el 18 de
octubreinclusive.

v El lugar de presentacién de las solicitudes serd en la SEDE
ELECTRONICA DEL REGISTRO MUNICIPAL DE DOCUMEN-
TACION DEL AYUNTAMIENTO DE SEVILLA en el siguiente enlace
REGISTRO ELECTRONICO

v Sera requisito imprescindible para la concesién de la Escuela,
enviar la solicitud debidamente cumplimentada por la persona
representante de la Escuela de Familias, adjuntando la relacion
de personas (minimo 10 y maximo 20) con nombre y apellidos
que se comprometen a participar de forma continuada.

v/ Una vez finalizado el plazo y realizada la seleccién de los grupos
participantes, se comunicara, por correo electrénico, ala AMPAy
a la direccion del centro, la fecha en que se celebrara la Sesion
informativa y de presentacion y la de inicio en el centro
educativo.

v Igualmente se respondera a las solicitudes que no hayan sido
seleccionadas, quedando como reserva para cubrir alguna
posible baja.

v Consultas, dudas, mas informacion o solicitar los formularios
en formato Word, en el correo electrénico del Servicio de
Educacién:
educacion@sevilla.org
yenlosteléfonos 955471015/13/655857208

“NIVEIAD VIDEO SOBRE EL PROGRAMA

Enlapagina web
https://www.sevilla.org/servicios/educacion se ha
incorporado un video sobre el programa y se enviara
también a los centros para su difusion a las familias



