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El perfil de salud debe basarse en los determinantes, ser el
resultado de un proceso intersectorial, multidisciplinar vy
participativo, orientado a identificar desigualdades, problemas,
necesidades y recursos

Factores determinantes de la Salud

ASPECTOS SOCIO-DEMOGRAFICOS
INDICADORES DEL NIVEL DE SALUD
ENTORNO

HABITOS Y ESTILOS DE VIDA
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ASPECTOS SOCIO DEMOGRAFICOS

Division Administrativa

DISTRITOS MUNICIPALES

Macarena

San Pablo-Sta. Justa

Casco Antiguo

Nervién

Cerro-Amate

Los Remedios

La Palmera-Bellavista

LosRemedios e M Gk
(c) OpenStreetMap and contributors, Creative Commons-Share Alike
License (CC-BY-SA)

El siguiente mapa muestra la division del distrito por barrios.




Plan Municipal de Salud Informe de Salud del Distrito Macarena

BARRIOS DISTRITO MACARENA
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Coordinate System: ETRS 1989 UTM Zone 30N
Central Meridian: 3°0'0"0

ID | BARRIOS ID BARRIOS

10 | BEGONA-SANTA CATALINA 48 | LA PAZ-LAS GOLONDRINAS

12 | CAMPOS DE SORIA 51 | LAS AVENIDAS

14 | CISNEO ALTO-STA. M2 DE GRACIA 55 | LEON XIII-LOS NARANJOS

17 | CRUZ ROJA-CAPUCHINOS 59 | LOS PRINCIPES-LA FONTANILLA

18 | DR. BARRAQUER-GRUPO RENFE- 61 | MACARENA TRES HUERTAS-
POLICLINICO MACARENA CINCO

19 | EL CARMEN 66 | PINO FLORES

20 | EL CEREZO 67 | PiOXII

28 | ELROCIO 69 POLIGONO NORTE

30 | EL TORREJON 71 | RETIRO OBRERO

36 | HERMANDADES-LA CARRASCA 92 | STA.JUSTAY RUFINA-PARQUE

MIRAFLORES
42 | LABARZOLA 93 | STA. M2 DE ORDAS-S. NICOLAS
47 | LA PALMILLA-DR. MARANON 103 | VILLEGAS
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El distrito cuenta con 5
distritos colindantes. En
salud, y la tabla recoge

centros de salud, en los cuales se atiende también poblacion de los
el siguiente mapa se muestra el drea atendida por cada centro de
la distribucién de la poblacién del distrito, a 1 de Enero de 2016, por

barrio y centro de salud.

CENTROS DE SALUD
DISTRITO MUNICIPAL MACARENA
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CENTROS DE SALUD

Cisneo Alto- | Esperanza | Poligono

BARRIOS Las Naciones | Macarena Historica | general
Pio Xl 4.412 4.412
Hermandades-La Carrasca 3.110 2.885 5.995
La Paz-Las Golondrinas 2.864 2.864
Pino Flores 2.388 2.388
Villegas 3.390 3.390
Poligono Norte 5.300 5.300
Los Principes-La Fontanilla 6.599 6.599
B(r).lilz,l?rr“r?guer-erupo Renfe- 4.067 4.067
Ledn Xlll-Los Naranjos 1.779 3.849 5.628
Cruz Roja-Capuchinos 3.333 1.815 5.148
Campos de Soria 3.254 3.254
Begofa-Sta. Catalina 3.279 3.279
Sta. M2 de Ordas-S. Nicolas 4.316 4.316
El Torrejon 1.281 1.281
Las Avenidas 2.804 2.804
girs;r::?;) Alto-Sta. M2 de 1536 1536
Retiro Obrero 1.303 1.303
La Barzola 1.434 1.434
EL Carmen 1.079 1.079
El Rocio 1.948 1.948
El Cerezo 2.622 2.622
La Palmilla-Dr. Marafién 1.654 1.654
Total general 26.076 7.178 12.897 22.698 6.131 74.980

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.

Macarena es el tercer distrito mas poblado con un total de 74.980 habitantes (el 10,7% del
total de Sevilla) después de los distritos Este y Cerro-Amate. Es el de menor superficie, por lo
que es el que mayor densidad de poblacidn posee superando el cuadruple de la media de la
ciudad.
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DISTRITO SUPERFICIE (km?) POBLACION

Casco Antiguo 4,23 59.081 13.967,14
Macarena 3,17 74.980 23.653,00
Nervion 3,20 51.117 15.974,06
Cerro-Amate 7,39 88.626 11.992,69
Sur 7,56 71.630 9.474,87
Triana 9,38 48.948 5.218,34
Norte 38,10 73.968 1.941,42
San Pablo-Santa Justa 5,63 60.842 10.806,75
Este 30,61 103.306 3.374,91
Bellavista-La Palmera 16,11 41.274 2.562,01
Los Remedios 14,41 25.172 1.746,84
TOTAL SEVILLA 141,29 698.944 4.946,88

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.

La poblacién del distrito ha disminuido en la ultima década unos 6.900 habitantes como se
puede observar en la siguiente grafica.

Evolucion de la poblacion del dto. Macarena.

Sevilla 2006-2016

82.500 -
80.000 -
77.500 -
75.000 -
72.500 -
70.000 -
67.500 -
65.000 -
62.500 -
60.000 -
57.500 -
55.000 -
52.500 -
50.000 -

2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 Afio
Macarena [81.885|79.910|80.044(79.274|78.765|78.087|77.929|77.187(76.021|75.427|74.980

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.

La poblacidn actual representada en la pirdmide indica la misma tendencia que la ciudad, una
poblacién envejecida.
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Poblacion del dto. Macarena.
Sevilla. Aiio 2016
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.

El distrito Macarena se caracteriza por tener 24 barrios diferentes, tanto en tamafio como en
estructura de la poblacién. Esto se observa en las pirdmides poblacionales de cada barrio.

Todos los barrios presentan un estrechamiento mas o menos pronunciado en la base de la
pirdmide poblacional causado por el envejecimiento demografico en los mismos. Hay barrios
con una gran poblacidn mayor de 65 afios como Pio Xll o Hermandades-La Carrasca, otros con
una importante poblacion madura como Villegas o Dr. Barraquer-Grupo Renfe-Policinico y en
otros parece existir una pequeiia recuperacién de la poblacion infantil como en Cisneo Alto-
Sta. M2 de Gracia. El tamafio de la poblacidn varia entre los mas de 6.599 habitantes de Los
Principes-La Fontanilla y los 1.079 habitantes de El Carmen.

La distribucion de la poblacidn masculina, femenina y total por grupos quinquenales en cada
barrio y en el distrito se muestra en las tablas que siguen a dichas piramides.
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Poblacion del barrio Pio XII. Poblacién del barrio Hermandades-La
Sevilla. Aflo 2016 Carrasca. Sevilla. Afio 2016
I ]
" EE
R Em
De 80_84 I De 80_84 I
I ]
De 70_74 e De 70_74 - ]
] ]
De 60_64 I De 60_64 .
I [
De 50 54 I De 50_54 R
I I
De 40_44 - De 40_44 I
— —
De 30_34 ] De 30_34 ]
] ]
De 20 24 ] De 20 _24 ]
] I
De 10_14 1 De 10_14 .
I ]
De 00_04 N De 00_04 I
-250-200-150-100 -50 0 50 100 150 200 250 -350 -250 -150 -50 50 150 250 350
m HOMBRES W MUJERES ® HOMBRES ® MUJERES
Pc;)bllac(ljop del ga”_'llo LZPaZZ-OLla; Poblacién del barrio Pino Flores.
olondrinas. Sevilla. Afio Sevilla. Afio 2016
- |
] .
- -
De 80_84 " De 80_84 .
1 [ ]
De 70_74 - ] De 70_74 I
] [
De 60_64 ] De 60_64 ]
_|
De 50_54 e De 50_54 1
_
De 40_44 | I De 40_44 I
- ] |
De 30_34 ] De 30_34 I
- ] I ——
De 20 _24 ] De 20_24 I
- e I
De 10_14 I De 10_14 I —
- I I —
De 00_04 D De 00_04 | |
-150 -100 .50 0 50 100 150 -150 -100 -50 0 50 100 150
Poblacién del barrio Villegas. Poblacién del barrio Poligono Norte.
Sevilla. Afio 2016 Sevilla. Afio 2016
|
— —
De 80_84 a— -
e 80_ I
EE— De 80_84 E——
De 70_74 I —— De 70_74 e ]
e - R
De 60_64 | De 60 64 s
1 - I
De 50_54 I — De 50 _54 I
Y —— .
De 40_44 I — De 40_44 N
S —
e
De 30_34 | De 30 34 I
— - I
De 20_24 I — De 20 24 I
] —
]
De 10_14 I — De 10_14 ]
[ -
[
De 00_04 I De 00_04 ]
-200 -150 -100 -50 0 50 100 150 200 -250-200-150-100 -50 0 50 100 150 200 250
B HOMBRES ® MUJERES = HOMBRES ® MUJERES

(0]



De 80_84
De 70_74
De 60_64
De 50_54
De 40_44
De 30_34
De 20_24
De 10_14
De 00_04

De 80_84
De 70_74
De 60_64
De 50_54
De 40_44
De 30_34
De 20_24
De 10_14
De 00_04

De 80_84
De 70_74
De 60_64
De 50_54
De 40_44
De 30_34
De 20_24
De 10_14
De 00_04

Plan Municipal de Salud

Informe de Salud del Distrito Macarena

Poblacién del barrio Los Principes-La
Fontanilla. Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio Ledn Xlll-Los
Naranjos. Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio Campos de Soria
Sevilla. Afio 2016
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Poblacion del barrio Dr. Barraquer*.
Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio Cruz Roja-
Capuchinos. Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio Macarena Tres
Huertas**. Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio Begofia-Sta.
Catalina. Sevilla. Afio 2016
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Poblacion del barrio El Torrejon.
Sevilla. Aiio 2016
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Poblacién del barrio Las Avenidas.
Sevilla. Afio 2016
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Poblacion del barrio Sta. M2 de Ordas-
S. Nicolas. Sevilla. Ao 2016
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Poblacién del barrio Sta. Justay
Rufina***. Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio Cisneo Alto-Sta.
M2 de Gracia. Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio Retiro Obrero.
Sevilla. Aflo 2016
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Poblacién del barrio El Carmen.
Sevilla. Afilo 2016
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Poblacion del barrio El Cerezo.
Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio La Barzola.
Sevilla. Afio 2016
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Poblacién del barrio El Rocio.
Sevilla. Aflo 2016
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Poblacién del barrio La Palmilla-Dr.
Marafién. Sevilla. Afio 2016
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*Dr. Barraquer hace referencia ademas a Grupo Renfe y Policlinico.

**Macarena Tres Huertas hace referencia ademds a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademas a Parque Miraflores.

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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POBLACION DE HOMBRES POR GRUPOS DE EDAD Y BARRIOS. DISTRITO MACARENA. SEVILLA 2016

BARRIO 0-4 | 5-9 [10-14|15-19]20-24]25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | 70-74 | 75-79 [ 80-84 |85y + | Total
Pio Xii 68 87 79 79 89| 111| 144| 148| 184| 179| 186| 128 97 81 69 67 89 91| 1976
Hermandades-La Carrasca 108 | 144| 114| 105| 111| 141| 183| 251| 253| 1v6| 147| 121| 112| 155| 284| 169| 103 54| 2731
La Paz-Las Golondrinas 61 55 43 48 60 73| 114| 122| 134 96 63 63 53 79| 121 63 45 19| 1312
Pino Flores 51 64 45 41 45 59 66| 102 85 94 70 46 60 82 75 57 28 23| 1093
Villegas 66 96 86 80| 113 89| 136 167| 134| 128| 108| 104 89 76 68 39 24 23| 1626
Poligono Norte 142 | 153| 114| 170| 180| 161| 185| 219| 210| 240| 205| 160 86 91| 100 79 67 35| 2597
Los Principes-La Fontanilla 163| 178| 145| 138| 200| 256| 243| 250| 205| 178| 176| 333| 262| 176| 115 58 48 33| 3157
Dr. Barraquer-Grupo Renfe-
Policlinico 74 89 70 64 89| 101| 156| 187| 206| 194| 176| 162| 141| 107 86 72 39 29| 2042
Ledn Xlll-Los Naranjos 94| 111| 103 92| 108| 124 178| 231| 233| 219| 199| 182| 135| 168| 167| 106 97 62| 2609
Cruz Roja-Capuchinos 112 | 133| 119| 107| 113| 123| 161| 192| 197| 176| 167| 161| 122| 132| 138 76 62 49| 2340
Campos de Soria 49 77 61 57| 123| 115 91 95| 117 94| 140| 147 68 85 79 55 35 19| 1507
Macarena Tres Huertas-
Macarena Cinco 32 28 27 22 41 58 70 62 38 38 43 63 61 54 32 16 9 6 700
Begofia-Sta. Catalina 93 84 62 74 93 94| 128 147| 153| 120| 101 66 46 59 52 50 41 22| 1485
Sta. M2 de Ordéas-S. Nicolas 86 92 85 72 93 88| 159| 170| 168| 117| 138| 112| 127| 136| 152| 108 75 441 2022
El Torrejon 25 34 23 34 35 26 43 49 55 39 42 26 35 38 36 30 15 9 594
Sta. Justa y Rufina-Parque de
Miraflores 36 34 21 9 17 33 41 57 38 42 35 20 28 54 38 32 22 13 570
Las Avenidas 66 53 46 55 64 74| 127| 158| 112 80 80 66 44 50 82 69 28 28| 1282
Cisneo Alto-Sta. M2 de Gracia 40 41 35 33 38 34 48 60 62 54 66 38 48 38 29 23 13 6 706
Retiro Obrero 27 38 43 36 29 21 26 48 54 53 58 38 19 12 31 27 19 10 589
La Barzola 31 29 31 39 42 55 40 50 55 54 55 46 25 33 23 21 15 14 658
EL Carmen 15 11 11 26 23 44 38 39 42 39 48 29 28 24 22 16 22 13 490
El Rocio 56 54 54 45 49 61 82| 109 87 87 50 47 26 23 49 45 17 14 955
El Cerezo 72 72 57 63 67 70| 115| 130| 128 92 60 54 40 49 51 42 24 15| 1201
La Palmilla-Dr. Marafién 42 32 37 32 35 51 70 90 89 64 49 27 31 18 30 33 29 17 776
Total DISTRITO 1609|1789 1511 | 1521 | 1857 | 2062 | 2644 | 3133 | 3039 | 2653 | 2462 | 2239| 1783 | 1820| 1929| 1353 | 966 648 | 35018

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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POBLACION DE MUJERES POR GRUPOS DE EDAD Y BARRIOS. DISTRITO MACARENA. SEVILLA 2016

BARRIO 0-4 | 5-9 |10-14[15-19]20-24 ] 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 [ 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | 70-74 | 75-79[80-84 |85y + | Total
Pio XII 85 81 83 58 86| 108| 138| 178| 173| 180| 195| 126| 103| 118| 126| 174| 211| 213| 2436
Hermandades-La Carrasca 115| 157| 101 96| 121| 153| 210| 237| 272| 186| 169| 143| 169| 326| 316| 218| 153 122 | 3264
La Paz-Las Golondrinas 55 67 58 29 54 67| 135| 147| 105 96 90 64 90| 125| 142 85 79 64| 1552
Pino Flores 49| 49 48 48 60 57 79| 103| 100| 106 71 66 95 99 95 68 64 38| 1295
Villegas 86 97 73 80 95| 101| 160| 142| 136| 122| 131| 107| 115 86 69 64 45 55| 1764
Poligono Norte 114| 126| 132| 158| 165| 171| 160| 184| 185| 224| 198| 137 99| 151| 178| 143| 105 73| 2703
Los Principes-La Fontanilla 138| 178| 143| 135| 202| 246| 228| 244| 221| 187| 269| 421| 259| 199| 124 96 75 77| 3442
Dr. Barraquer-Grupo Renfe-
Paliclinico 57 78 90 81 89| 103| 131| 158| 157| 161| 162| 157| 151| 114| 108 78 72 78| 2025
Ledn Xlll-Los Naranjos 105| 120 98 91| 108| 132| 175| 221| 211| 203| 218| 178| 199| 238| 234| 184| 164 140( 3019
Cruz Roja-Capuchinos 113 95| 103| 102| 114| 141| 184| 201| 215| 235| 205| 162| 153| 187| 191| 122| 124 161| 2808
Campos de Soria 66 68 56 82| 109 92 95| 119| 113| 124| 175| 126| 109| 129 94 81 64 45| 1747
Macarena Tres Huertas-
Macarena Cinco 24 26 23 22 41 36 51 40 48 47 58 88 88 55 35 21 16 15 734
Begofa-Sta. Catalina 77 78 79 60 84 96| 143| 174| 155| 120| 102 71 68 89| 111 98 98 91| 1794
Sta. M2 de Ordéas-S. Nicolas 81 82 73 66 87| 103| 119| 159| 145| 124| 159| 157| 176| 218| 180| 137| 106 122 | 2294
El Torrejon 25 32 22 26 31 40 31 55 65 47 36 36 49 53 51 46 18 24 687
Sta. Justa y Rufina-Parque de
Miraflores 27 33 19 19 24 38 39 68 54 31 43 28 57 60 48 42 29 16 675
Las Avenidas 70 53 53 55 62 77| 151| 143| 107 87 85 80 56| 104| 112 75 85 67| 1522
Cisneo Alto-Sta. M@ de Gracia 45| 42 35 23 40 42 51 57 76 75 67 59 49 60 44 32 17 16 830
Retiro Obrero 20 26 37 30 42 31 29 49 52 67 72 41 31 18 48 41 42 38 714
La Barzola 26 34 25 25 30 43 49 55 53 64 63 42 34 48 45 42 40 58 776
EL Carmen 15 12 15 16 28 32 38 34 40 44 57 36 37 39 23 50 34 39 589
El Rocio 26 57 37 33 42 68 88| 107 99 74 59 41 28 57 66 47 39 25 993
El Cerezo 61 75 52 59 75 81| 148| 165| 134| 105 93 54 54 59 75 51 34 46| 1421
La Palmilla-Dr. Marafién 44 28 31 30 30 56 85 89 65 52 51 40 34 36 50 59 53 45 878
Total DISTRITO 152411694 | 1486 | 1424 | 1819 2114 2717 | 3129| 2981 | 2761 | 2828 | 2460 | 2303 | 2668 | 2565| 2054 | 1767 | 1668 | 39962

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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POBLACION DE AMBOS SEXOS POR GRUPOS DE EDAD Y BARRIOS. DISTRITO MACARENA. SEVILLA 2016

BARRIO 0-4 | 5-9 |10-14|15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 [ 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | 70-74 | 75-79| 80-84 [ 85y + | Total
Pio XII 153| 168| 162| 137| 175| 219| 282| 326| 357| 359| 381| 254| 200| 199| 195| 241| 300 304 | 4412
Hermandades-La Carrasca 223| 301| 215| 201| 232| 294| 393| 488| 525| 362| 316| 264| 281| 481| 600| 387| 256 176 5995
La Paz-Las Golondrinas 116| 122| 101 77| 114| 140| 249| 269| 239| 192| 153| 127| 143| 204| 263| 148| 124 83| 2864
Pino Flores 100 | 113 93 89| 105| 116| 145| 205| 185| 200| 141| 112| 155| 181| 170| 125 92 61| 2388
Villegas 152 | 193| 159| 160| 208| 190| 296| 309| 270| 250| 239| 211| 204| 162| 137| 103 69 78] 3390
Poligono Norte 256 | 279| 246| 328| 345| 332| 345| 403| 395| 464| 403| 297| 185| 242| 278| 222| 172 108 | 5300
Los Principes-La Fontanilla 301| 356| 288| 273| 402| 502| 471| 494| 426| 365| 445| 754| 521| 375| 239| 154| 123 110 | 6599
Dr. Barraquer-Grupo Renfe-
Policlinico 131| 167| 160| 145| 178| 204| 287| 345| 363| 355| 338| 319| 292| 221| 194| 150| 111 107 | 4067
Ledn XllI-Los Naranjos 199 231| 201| 183| 216| 256| 353| 452| 444| 422| 417| 360| 334| 406| 401| 290| 261 202 | 5628
Cruz Roja-Capuchinos 225| 228 | 222| 209| 227| 264| 345| 393| 412| 411| 372| 323| 275| 319| 329| 198| 186 210| 5148
Campos de Soria 115| 145| 117| 139| 232| 207| 186| 214| 230| 218| 315| 273| 177| 214| 173| 136 99 64| 3254
Macarena Tres Huertas-
Macarena Cinco 56 54 50 44 82 94| 121| 102 86 85| 101| 151| 149| 109 67 37 25 21| 1434
Begofia-Sta. Catalina 170| 162| 141| 134| 177| 190| 271| 321| 308| 240| 203| 137| 114| 148| 163| 148| 139 113] 3279
Sta. M2 de Ordéas-S. Nicolas 167 | 174| 158| 138| 180| 191| 278| 329| 313| 241| 297| 269| 303| 354| 332| 245| 181 166 | 4316
El Torrejon 50| 66 45 60 66 66 74| 104| 120 86 78 62 84 91 87 76 33 33| 1281
Sta. Justa y Rufina-Parque de
Miraflores 63 67 40 28 41 71 80| 125 92 73 78 48 85| 114 86 74 51 29| 1245
Las Avenidas 136 | 106 99| 110| 126| 151| 278| 301| 219| 167| 165| 146| 100| 154| 194| 144| 113 95( 2804
Cisneo Alto-Sta. M@ de Gracia 85 83 70 56 78 76 99| 117| 138| 129| 133 97 97 98 73 55 30 22| 1536
Retiro Obrero 47 64 80 66 71 52 55 97| 106| 120| 130 79 50 30 79 68 61 48| 1303
La Barzola 57 63 56 64 72 98 89| 105| 108| 118| 118 88 59 81 68 63 55 72| 1434
EL Carmen 30| 23 26 42 51 76 76 73 82 83| 105 65 65 63 45 66 56 52| 1079
El Rocio 82| 111 91 78 91| 129| 170| 216| 186| 161| 109 88 54 80| 115 92 56 39| 1948
El Cerezo 133| 147| 109| 122| 142| 151| 263| 295| 262| 197| 153| 108 94| 108| 126 93 58 61| 2622
La Palmilla-Dr. Marafion 86 60 68 62 65| 107| 155| 179| 154| 116| 100 67 65 54 80 92 82 62| 1654
Total DISTRITO 3133|3483 | 2997 | 2945| 3676 | 4176 | 5361 | 6262 | 6020 | 5414 | 5290 | 4699 | 4086 | 4488 | 4494 | 3407 | 2733 | 2316 | 74980

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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La estructura de poblacién por grandes grupos, para cada barrio y el distrito en conjunto, se
puede observar en el siguiente grupo de gréficas.

Estructura por edad de la poblacién masculina del
distrito Macarena. Sevilla 2016

La Palmilla-Dr. Marafién
El Cerezo

El Rocio

EL Carmen

La Barzola

Retiro Obrero

Cisneo Alto-Sta. M2 de Gracia
Las Avenidas

Sta. Justa y Rufina***

El Torrején

Sta. M2 de Ordds-S. Nicolas
Begofia-Sta. Catalina
Macarena Tres Huertas**
Campos de Soria

Cruz Roja-Capuchinos
Ledn Xlll-Los Naranjos

Dr. Barraquer*

Los Principes-La Fontanilla
Poligono Norte

Villegas

Pino Flores

La Paz-Las Golondrinas
Hermandades-La Carrasca
Pio XII

Total distrito

TOTAL SEVILLA

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100_15 m 16_64 1 65y mas

*Dr. Barraquer hace referencia ademas a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademds a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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Estructura por edad de la poblacién femenina del distrito
Macarena. Sevilla 2016

La Palmilla-Dr. Marafién
El Cerezo

El Rocio

EL Carmen

La Barzola

Retiro Obrero

Cisneo Alto-Sta. M2 de Gracia
Las Avenidas

Sta. Justa y Rufina***

El Torrejon

Sta. M2 de Ordas-S. Nicolds
Begoia-Sta. Catalina
Macarena Tres Huertas**
Campos de Soria

Cruz Roja-Capuchinos
Ledn Xlll-Los Naranjos

Dr. Barraquer*

Los Principes-La Fontanilla
Poligono Norte

Villegas

Pino Flores

La Paz-Las Golondrinas
Hermandades-La Carrasca
Pio XII

Total distrito

TOTAL SEVILLA

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100_15 m 16_64 65y mas

*Dr. Barraquer hace referencia ademas a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademds a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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Estructura por edad de la poblacién del distrito
Macarena. Ambos sexos. Sevilla 2016

La Palmilla-Dr. Marafién
El Cerezo

El Rocio

EL Carmen

La Barzola

Retiro Obrero

Cisneo Alto-Sta. M2 de Gracia
Las Avenidas

Sta. Justa y Rufina***

El Torrejon

Sta. M2 de Orddas-S. Nicolas
Begofia-Sta. Catalina
Macarena Tres Huertas**
Campos de Soria

Cruz Roja-Capuchinos
Ledn Xlll-Los Naranjos

Dr. Barraquer*

Los Principes-La Fontanilla
Poligono Norte

Villegas

Pino Flores

La Paz-Las Golondrinas
Hermandades-La Carrasca
Pio XII

Total distrito

TOTAL SEVILLA

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m00_15 m 16_64 165y mas

*Dr. Barraquer hace referencia ademds a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademds a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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Cerca del 11% de los mayores de 64 afos del distrito se encuentran en Hermandades-La
Carrasca, donde junto con Ledn XllI-Los Naranjos y Sta. M2 de Ordds-S. Nicolds se situa casi la
cuarta parte de los mayores del distrito (un 27,2%).

POBLACION MAYOR DE 64 ANOS. Dto. MACARENA. SEVILLA 2016

BARRIO HOMBRE  MUJER  TOTAL 7 RESPECTO DELTOTALDE

MAYORES DE 64 ANOS
Pio XII 397 842 1239 7,11
Hermandades-La Carrasca 765 1135 1900 10,90
La Paz-Las Golondrinas 327 495 822 4,71
Pino Flores 265 364 629 3,61
Villegas 230 319 549 3,15
Poligono Norte 372 650 1022 5,86
Los Principes-La Fontanilla 430 571 1001 5,74
Dr. Barraquer* 333 450 783 4,49
Ledn XllI-Los Naranjos 600 960 1560 8,95
Cruz Roja-Capuchinos 457 785 1242 7,12
Campos de Soria 273 413 686 3,93
Macarena Tres Huertas** 117 142 259 1,49
Begofia-Sta. Catalina 224 487 711 4,08
Sta. M2 de Ordas-S. Nicolas 515 763 1278 7,33
El Torrejon 128 192 320 1,84
Sta. Justa y Rufina*** 159 195 354 2,03
Las Avenidas 257 443 700 4,01
Cisneo Alto-Sta. M2 de Gracia 109 169 278 1,59
Retiro Obrero 99 187 286 1,64
La Barzola 106 233 339 1,94
EL Carmen 97 185 282 1,62
El Rocio 148 234 382 2,19
El Cerezo 181 265 446 2,56
La Palmilla-Dr. Marafion 127 243 370 2,12
Total distrito 6.716 10.722 17.438 100,00

*Dr. Barraquer hace referencia ademas a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademas a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn propia.
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PORCENTAJE DE MAYORES DE 64 ANOS.
AMBOS SEXOS. Dto. MACARENA. SEVILLA 2016

EL Carmen
1,6 Cisneo Alto-Sta. M2
El Torrejon__ Retiro Obrero de Gracia Macarena Tres
18 1,6 16 Huertas**

1,5
La Barzola

19

Hermandades-La
Carrasca
10,9
Sta. Justay
Rufina***  La Palmilla-Dr.

2,0 Marafién

Leon XllI-Los
2,1

Naranjos
8,9

El Rocio El Cerezo

22 2,6
! Sta.M2 de Ordas-S.
Villegas Nicolas
31 7,3
Pino Flores
3,6 Cruz Roja-
Capuchinos
Campos de Soria 7,1

3,9
Pio X

Las Avenidas 7,1

40 Poligono Norte

5,9
Begoia-Sta. Catalina

41 Dr. Barraquer* La Paz-Las Los Principes-La
4,5 Golondrinas Fontanilla
4,7 5,7

*Dr. Barraquer hace referencia ademas a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademas a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracidn propia.

La siguiente tabla recoge una serie de indicadores demograficos por barrios.
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INDICADORES DEMOGRAFICOS. BARRIOS DEL DISTRITO MACARENA

.I. (.ie. ] s s Relacion d(_a
BARRIO Envejecimiento (V) dependencia

(IE) (RD)
Pio XII 28,08 239,19 66,18
Hermandades-La Carrasca 31,69 245,48 80,52
La Paz-Las Golondrinas 28,70 234,19 69,37
Pino Flores 26,34 193,54 66,53
Villegas 16,19 103,39 46,75
Poligono Norte 19,28 119,81 54,74
Los Principes-La Fontanilla 15,17 100,70 43,33
Dr. Barraquer* 19,25 162,45 45,15
Ledn XllI-Los Naranjos 27,72 234,59 65,38
Cruz Roja-Capuchinos 24,13 174,44 61,18
Campos de Soria 21,08 169,80 50,37
Macarena Tres Huertas** 18,06 154,17 42,40
Begofia-Sta. Catalina 21,68 141,35 58,79
Sta. M2 de Ordas-S. Nicolas 29,61 239,77 72,30
El Torrejon 24,98 183,91 62,77
Sta. Justa y Rufina*** 28,43 203,45 73,64
Las Avenidas 24,96 191,78 61,24
Cisneo Alto-Sta. M2 de Gracia 18,10 113,01 51,78
Retiro Obrero 21,95 135,55 61,66
La Barzola 23,64 180,32 58,10
EL Carmen 26,14 316,85 52,40
El Rocio 19,61 128,19 53,63
El Cerezo 17,01 108,25 48,64
La Palmilla-Dr. Marafién 22,37 164,44 56,19
Total distrito 23,26 171,04 58,36
TOTAL SEVILLA 18,53 115,08 52,96

*Dr. Barraquer hace referencia ademds a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademas a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.

El indice de Envejecimiento relaciona la poblacién mayor de 64 afios con la poblacién total en
porcentajes.

El indice de Vejez informa sobre el relevo generacional, es decir, es el cociente entre la
poblacién mayor de 64 afios y la poblacion menor de 16 afios multiplicada por cien.

La Relacién de Dependencia se refiere al cociente entre la poblacién inactiva (poblacion menor
de 16 y mayor de 64 afios) y la poblacion activa (entre 16 y 64 afios) multiplicado por cien.
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INDICE DE ENVEJECIMIENTO (IE) POR BARRIO. TASAS x 100 HABITANTES.
DISTRITO MACARENA. SEVILLA 2016
35,0 -
30,0 - T — _ o
25,0 - ] . — — ] IE Dto. Mac. 23,3
20,0 - ] ] ] -
] 11 IE Sevilla 18,5
150 14g1 [ 287 177 | 96 [ | 2848 ;
16,3 2 25,0 25,0 ] ] 26, )
10,0 ot ny g ' 10 B 22,
AU 6p 19 5, 9, T 18l T 181 T 196 17,
5,0 1
0,0 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T )
\ 2 2o 5 2 NG &P P AR G 7 S VY S < X3 N \O o .0
Q'\o* ‘@‘ﬁ S Qo (e & ,@0\\ o e(,o“ & A (o & B o 6""0 (@ 10 « e \@O ce‘em (bﬂ\"
2 o o Ny o & G 2 R & o 2 W o KN N 3 C < 2 .
REFCA IR o O i W G W L C o 0 N W e o7 \ W —Barrios
e,e‘v” @36 Q & eﬁ’@ o *\\\,\p " s &7 (@ @s& o‘&s o NU\® S@Q & R <
2 2 ' | 2 O b \ —
((\7"(\6 z@l Q(’\“('\ \g,o(\ o @@0 QR® @@6‘& c_;&'\ N\ Qg\“‘ Dto. Mac.
o v o° @ @ ° \2 :
v S o = Sevilla

*Dr. Barraquer hace referencia ademds a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademas a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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iNDICE DE VEJEZ (IV) POR BARRIO. TASAS x 100 HABITANTES.
DISTRITO MACARENA. SEVILLA 2016
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*Dr. Barraquer hace referencia ademds a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademas a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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RELACION DE DEPENDENCIA (RD) POR BARRIO. TASAS x 100 HABITANTES.
DISTRITO MACARENA. SEVILLA 2016
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*Dr. Barraquer hace referencia ademds a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademds a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademas a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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Como consecuencia del envejecimiento de la poblacién el porcentaje de mujeres en edad fértil
se ha reducido situandose en la actualidad en el distrito en un 42,4%. Solo en Sta. Justa y
Rufina-Parque de Miraflores y El Torrején hay mas del 50% de mujeres en edad fértil, con un
53,98% y 51,46%. Casi un tercio de estas mujeres se encuentran en cuatro barrios, Sta. M2 de
Ordas-S. Nicolds, Hermandades-La Carrasca, Pio Xll, Begofia-Sta. Catalina.

Mujeres en edad fértil. Barrios del distrito Macarena. Sevilla 2016

Mujeres en Mujeres en % sobre el total

Barrios UL Al i edad fértil edad no fértil del distrito
Los Principes-La Fontanilla 2436 921 1515 5,4
Hermandades-La Carrasca 3264 1275 1989 7,5
Ledn XllI-Los Naranjos 1552 633 919 3,7
Poligono Norte 1295 553 742 3,3
Cruz Roja-Capuchinos 1764 836 928 4,9
Pio XII 2703 1247 1456 7,4
Sta. M2 de Ordas-S. Nicolas 3442 1463 1979 8,6
Dr. Barraquer* 2025 880 1145 5,2
Villegas 3019 1141 1878 6,7
Begofia-Sta. Catalina 2808 1192 1616 7,0
Campos de Soria 1747 734 1013 4,3
La Paz-Las Golondrinas 734 285 449 1,7
Las Avenidas 1794 832 962 4,9
El Cerezo 2294 803 1491 4,7
Pino Flores 687 295 392 1,7
El Rocio 675 273 402 1,6
La Palmilla-Dr. Marafién 1522 682 840 4,0
Cisneo Alto-Sta. M2 de Gracia 830 364 466 2,1
Macarena Tres Huertas** 714 300 414 1,8
La Barzola 776 319 457 1,9
Retiro Obrero 589 232 357 1,4
El Torrejon 993 511 482 3,0
Sta. Justa y Rufina*** 1421 767 654 4,5
EL Carmen 878 407 471 2,4
Total DISTRITO 39962 16945 23017 100,0

*Dr. Barraquer hace referencia ademds a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademas a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion propia.
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Miles

Mujeres segun su fertilidad. Distrito Macarena.
Sevilla 2016
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W Total Mujeres B Mujeres en edad fértil oy O Mujeres en edad no fértil

*Dr. Barraquer hace referencia ademds a Grupo Renfe y Policlinico.
**Macarena Tres Huertas hace referencia ademas a Macarena Cinco.
***Sta. Justa y Rufina hace referencia ademas a Parque Miraflores.
Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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Aungue no se ha encontrado informacién sobre el nimero de nacimientos en los barrios hay
que sefalar que en el distrito el nimero de nacimientos ha descendido mucho en sdlo seis
anos.

Nacimientos. Sevilla
Distritos N % N %
C Antiguo 593 7,12 460 7,47
Macarena 852 10,23 620 10,06
Nervion 462 5,54 384 6,23
Cerro-Amate 1.347 16,17 789 12,81
Sur 933 11,20 672 10,91
Triana 507 6,08 360 5,84
Norte 891 10,69 650 10,55
S. Pablo-Sta. Justa 588 7,06 441 7,16
Este 1.383 16,60 1.052 17,08
Bellavista-La Palmera 524 6,29 521 8,46
Los Remedios 252 3,02 211 3,43
SEVILLA 8.332 100,0 6.160 100,0

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.

El distrito sigue la dinamica de la ciudad, comparando la actualidad con el aflo 2009 aumentan
los hogares unipersonales y disminuye el nimero de hijos por hogar.

Tipos de Nucleos Familiares segun el N2 de Hijos.
Distrito Macarena. Sevilla

>5
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o 3
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0 2,500 5.000 7.500 10.000 12.500 15.000 17.500 20.000 22.500 25.000

Total Nucleos Familiares
W 2016 12009

Fte.: Excmo. Ayuntamiento de Sevilla. Servicio de Estadistica. Padrén Municipal de Habitantes. Elaboracion propia.
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Tipos de Nucleos Familiares por su tamaiio.
Distrito Macarena. Sevilla

Tamaiio del Nucleo Familiar
Vv
1l
= =
= N W A U1 O N 00 O O =

0 1.000 2.000 3.000 4.000 5.000 6.000 7.000 8.000 9.000 10.000 11.000
Total Nucleos Familiares
[ 2016 12009

Fte.: Excmo. Ayuntamiento de Sevilla. Servicio de Estadistica. Padron Municipal de Habitantes. Elaboracidon propia.

De los casi 36.000 habitantes que constituyen la poblacidon extranjera de la ciudad, en el
distrito Macarena encontramos 6.807 personas de ambos sexos, es decir el 18,9% del total de
la poblacién extranjera de la ciudad, lo que hace que sea el distrito con mas extranjeros de
Sevilla.

Poblacion extranjera del dto. Macarena.
Sevilla. Afio 2016
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracion propia.
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Poblacion nacional y extranjera del dto.
Macarena. Sevilla. Ailo 2016
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Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.

La distribucidn en el distrito Macarena de dicha poblacién extranjera por su nacionalidad se
muestra a continuacidon. Aunque con excepciones, se han agrupado segun el continente de
origen, por diferencias culturales se ha separado los procedentes de Europa Occidental de la
Oriental y los de América del Sur del resto del continente; en el caso de los africanos se han
distinguido los procedentes de Marruecos por ser esta nacionalidad predominante con
diferencia del resto del continente africano.

PROCEDENCIA POB. % EXTRANJEROS
EXTRANJERA HONIBRES m AMBOS (AMBOS)

AMERICA DEL SUR 1025 1082 2107 31,0
EUROPA DEL ESTE 453 467 920 13,5
ASIA 424 493 917 13,5
MARRUECOS 514 364 878 12,9
EUROPA OCCIDENTAL 387 359 746 11,0
RESTO DE AMERICA 188 432 620 9,1
RESTO DE AFRICA 380 196 576 8,5
OTROS 22 21 43 0,6
TOTAL 3393 3414 6807 100,0

Fuente: Datos de Estadistica Municipal. Elaboracién propia.
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Aproximadamente un tercio dela poblacidon extranjera en este distrito son ciudadanos de
América del Sur y entorno al 13% proceden de Europa del Este, Asia y Marruecos, esta ultima
con mayor poblacién masculina.

La quinta parte de la poblacion extranjera se concentra en dos barrios muy distintos, por un
lado Hermandades-La Carrasca, que es el segundo barrio en poblacién del distrito; por otro El
Cerezo, que aunque su poblacidn no es muy extensa, presenta un habitante de cada tres de
origen no espanol. Esto ultimo también ocurre en El Rocio y La Palmilla-Doctor Maraiidn. En el
lado opuesto se encuentra Sta. M2 de Orddas-S. Nicolas en el que la poblacién extranjera solo
representa el 2,6% de la poblacién nacional.

Atendiendo a las nacionales extranjeras mayoritarias hay que sefialar que la cuarta parte de las
personas oriundas de América de Sur habitan en Hermandades-La Carrasca y El Cerezo; un
17,5% de las que vienen de Europa del Este se encuentran en Doctor Barraquer-Grupo Renfe-
Policlinico y casi un 15% de la poblacidn asidtica estdn en Hermandades-La Carrasca. La
poblacién marroqui del distrito se encuentra mas difuminada entre el resto de la poblacién.
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DESIGUALDADES SOCIOECONOMICAS

Para poder estudiar y establecer las desigualdades socioeconémicas en la ciudad de Sevilla se
elaboré en 2005 un indice — al que se llamé indice Sintético de Nivel Socioeconémico - que
combinaba distintas variables del Censo de Poblacién y Vivienda de 2001.

Una vez establecido el indice, tanto para el total de la poblacién como por sexo, el estudio se
llevo a cabo por barrios (un total de 106) y, posteriormente, por secciones censales (un total
de 510) de la ciudad, con el fin de poder determinar con mayor exactitud las zonas que
presentaban un indice con menor nivel socioeconémico.

Por razones presupuestarias, el censo de poblacidn y viviendas 2011 no ha sido tan exhaustivo.
Esta caracteristica no ha hecho posible replicar en iguales condiciones el calculo del ISNSE
realizado a partir de los datos del censo 2001, al no poder disponer de los datos necesarios ni a
nivel de seccion censal ni a nivel de barrio ni por sexo.

En esta ocasién ha sido necesaria una agrupacién mas burda para llegar a unidades de andlisis
con suficiente poblacién; se tuvo en cuenta la proximidad entre barrios y la similitud en cuanto
a caracteristicas sociodemogréficas. Finalmente se establecieron 50 unidades de analisis,
agrupaciones de 1 o mas barrios.

A partir de los datos aportados por el INE para cada una de las unidades de analisis y siguiendo
el proceso del ISNSE 2001, se obtiene el indice sintético tras calcular los siguientes indicadores:

e Porcentaje de personas con bajo nivel de instruccién

N de personas analfabetas o sin estudios / n2 de personas de 16 o mas afios
e Porcentaje de parados

Ne de personas paradas / n2 de personas activas
e Porcentaje de trabajadores no cualificados

N¢ de personas con ocupaciones elementales / n? de personas ocupadas

En el distrito Macarena, la agrupacion de barrios ha sido la siguiente: La Barzola-El Rocio-
Hermandades-La Carrasca y Villegas-Poligono Norte con nivel socioecondmico 5 (el mas bajo),
Cisneo Alto-Santa Maria de Gracia y Santa Maria de Ordas-San Nicolds-Cruz Roja-Capuchinos-
Leén Xlll-Los Naranjos con nivel socioeconémico 3, Macarena Tres Huertas-Macarena cinco-
Doctor Barraquer-Grupo Renfe-Policlinico-La Paz-Las Golondrinas con nivel socioecondmico 2 y
el resto de los barrios con nivel socioeconémico 4.

Los siguientes mapas recogen esta informacidn, asi como el indice basado en los datos de 2001
y los cambios producidos en el periodo analizado. Como vemos, el nivel ha subido 1 punto en
la zona préxima al rio y el Hospital Virgen Macarena mientras que ha disminuido 1 punto en el
centro del distrito, correspondiente a La Barzola-El Rocio-Hermandades-La Carrasca, para el
resto se ha mantenido en el mismo nivel de 2001.
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indice Sintético de Nivel Socio Econémico (ISNSE)
Distrito Macarena. Agrupacion de barrios 2011
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Estudio europeo sobre renta neta media por hogar

El Instituto Nacional de Estadistica participa en un estudio a nivel europeo cuyo objetivo es la
recopilacion de datos estadisticos comparables de contenido socioeconémico para conocer y medir la
calidad de vida en determinado nimero de areas territoriales relacionadas con el ambito urbano.

Dado que dentro de las ciudades se dan importantes desigualdades, éstas se dividen en los llamados
“Sub-City District” (SCD), con una poblacion entre 5.000 y 40.000 habitantes para que sean
comparables, y que pueden coincidir con la divisidn administrativa de distritos o barrios. En Espafia se
definen para 16 ciudades con mas de 250.000 habitantes.

En dicho estudio se indica que:
La zona con menor renta media de toda Espaiia esta en esta ciudad.

De las quince zonas con menor renta media siete estan en Sevilla, y de ellas una esta en este
distrito.

En todas las zonas, salvo la que se corresponde con el Poligono Sur, las rentas medias anuales
han disminuido.

Lista de los SCDs segun renta media de los hogares. Afio 2014

Menor renta

Sevilla SCD N2 4-E 12.307
Sevilla SCD N2 5-A 13.180
Alicante SCD N2 4-A 13.225
Sevilla SCD N2 9-A 14.662
Cdérdoba SCD N2 3 16.407
Alicante SCD N2 5-A 16.553
Distrito 7-zona Calvario (Vigo) 16.560
Malaga SCD N2 6 17.095
Sevilla SCD N2 5-C 17.520
San Cristébal (Madrid) 17.786
Sevilla SCD N2 2-B 17.918
Sevilla SCD N2 4-B 14.226
Alicante SCD N2 3-A 18.457
Sevilla SCD N2 8-A 18.486
Malaga SCD N2 17 18.594

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracidn propia
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Sub-city District (SCD)  Renta Afio 2014 Renta Afio 2012  Nombre Distrito Barrios
Sevilla SCD N2 4-E 12.307 12.614 Cerro-Amate oo ralares
Amate
Sevilla SCD N2 5-A 13.180 12.777 Sur Poligono Sur
Sevilla SCD N2 9-A 14.662 14.841 Este Torreblanca
Sevilla SCD N2 5-C 17.520 17.988 Sur La Oliva
Las Letanias
Poligono Norte
Hermandades-La
Sevilla SCD N2 2-B 17.918 18.165 Macarena ~ _orrasea lLos
Principes-La
Fontanilla
(entre otros)
Sevilla SCD N 4-B 18.226 18.547 Cerro-Amate b oM™
La Plata
San PabloAyB
Sevilla SCD N2 8-A 18.486 18.823 S. Pablo-Sta. Justa San Pablo C

San PabloDy E

Los barrios que representan estas zonas estan en el siguiente mapa.

Renta media de los hogares por Barrios. Sevilla 2013 Los Péjaros

Amate

Poligono Sur

La Oliva

Letanias

Torreblanca

Hermandades - La Carrasca
La Barzola

El Carmen El Rocio

El Cerezo

El Torrejon

Los Principes — La Fontanilla
Begofia Santa Catalina
Poligono Norte

Villegas

Ledn Xl — Los Naranjos

La Plata

El Cerro

San PabloDyE

San PabloAyB

San Pablo C

0 0306 12 18 34 N .
[——————__ [ N0 dicontributors, Creative C hare Alike

Mcense (CC-BY-SA)e

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracidon propia

Ocho barrios, es decir un tercio, del distrito Macarena estéa incluido en el listado de los de menor renta
media por hogar de Espafia.
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INDICADORES DEL NIVEL DE SALUD

Esperanza de Vida y Mortalidad*

El distrito Macarena ha registrado, en el periodo 2011-2014, una esperanza de vida al nacer para ambos
sexos de 81,7 anos, igual que la media de la ciudad. Analizando estos datos por sexo, encontramos que
las mujeres de este distrito tienen un de los valores de esperanza de vida ligéramente superior a la
media de la ciudad; para los hombres este indicador se sitla ligerdmente inferior a la media de la
capital.

Esperanza de Vida al Nacer. Distritos y sexo. Sevilla 2011-2014

B Ambos

B Hombres

® Mujeres

Por barrios, y analizando los datos del periodo 1994-2013, la esperanza de vida al nacer varia segun el
barrio, sitiandose el valor menor entre 74,6 - 76 aios para Poligono Norte y los 82 afios para varios
barrios (ver mapa siguiente).

*Todas las tablas, grdficas y mapas de mortalidad han sido elaboradas por el Observatorio de la Salud del Servicio
de Salud del Ayuntamiento de Sevilla, teniendo como fuente de datos los proporcionados por el Instituto de
Estadistica y Cartografia de Andalucia (IECA).
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ESPERANZA DE VIDA AL NACER POR BARRIOS
DISTRITO MACARENA. AMBOS SEXOS. 1994-2013
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En cuanto a la mortalidad infantil, el distrito Macarena ha registrado una tasa en el periodo 2011-2014
de 5 fallecidos por cada 1000 nacidos vivos, un valor claramente superior al conjunto de la ciudad, solo

superado en el distrito Sur y Triana.

Mortalidad Infantil.Distritos Municipales
Sevilla 2011-2014. Ambos sexos
Tasas X 1000 nacidos vivo

CascoAntiguo

Nervion
Cerro-Amate|

Sur

Triana

Norte

San Pablo-Santa Justa

Este

Bellavista-La Palmera
Los Remedios|

Sevilla|
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El distrito Macarena ha registrado, en el periodo 2011-2014, una tasa ajustada de Mortalidad General
por 100.000 habitantes bastante similar a la media de la ciudad, ligeramente superior para los hombres
e inferior entre las mujeres.

Mortalidad por todas las causas. Distritos Municipales. Sevilla 2011-2014.
Tasas ajustadas por 100.000 habitantes
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Principales causas de defuncion. Todos los grupos de edad. Sevilla 2011-2014
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Las siguientes graficas muestran las tasas de mortalidad ajustadas por 100.000 habitantes para las

principales causas, para hombres y mujeres, por distritos y para el conjunto de la ciudad.

Mortalidad por Cancer. Distirtos Municipales
Sevilla 2011-2014. Tasas ajustadas por 100.000 habitantes
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Mortalidad por Enfermedades Infecciosas. Distritos Municipales
Sevilla 2011-2014. Tasas ajustadas por 100.000 habitantes
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Mortalidad por Enfermedades Circulatorias. Distritos municipales
Sevilla 2011-2014. Tasas ajustadas por 100.000 habitantes

Sevilla
Los Remedios
Bellavista-La Palmera

Este

San Pablo-Santa Justa

Norte
B Mujeres

Triana
B Hombres

Sur
Cerro-Amate

Nervion

Macarena

Casco Antiguo

0,00 50,00 100,00 150,00 200,00 250,00

En el periodo 2011-2014, el distrito Macarena registré la tasa de mortalidad por Cancer para los
hombres mayor a la media de la ciudad, siendo superado por Cerro — Amate y Sur. En el caso de las
defunciones por Enfermedades Infecciosas la tasa para las mujeres es la tercera mas alta, superado por
Casco Antiguo y Este. En el caso de la mortalidad por Enfermedades Circulatorias las tasas de este
distrito es similar a la media de la ciudad.

Los Afos Potenciales de Vida Perdidos (APVP) son una de las medidas del impacto relativo de varias
enfermedades y problemas de salud en la sociedad, que ilustran sobre las pérdidas que sufre la sociedad
como consecuencia de la muerte de personas jovenes o de fallecimientos prematuros. Se considera que
una muerte es prematura cuando ocurre en un periodo de edad predeterminada, que en nuestro
estudio es para los mayores de 1 afio y menores 70 afios. Considerar la edad a la cual mueren las
personas y no solo el evento mismo de la muerte permite asignar un peso diferente a las muertes que
ocurren a diferentes momentos de la vida. El supuesto en el que se basan los APVP es que cuando mas
“prematura” es la muerte (i.e. mas joven se muera), mayor es la pérdida de vida.

En el caso del distrito Macarena, este indicador esta en linea con el de la ciudad para las mujeres, y es
mas elevado para los hombres.
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APVP por todas las causas. Distritos Municipales
Sevilla 2011-2014. Tasas ajustadas por 100.000 habitantes
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Otro indicador de muerte prematura es la tasa truncada, defunciones que se producen entre los 35 y los
64 afos de edad. Este distrito tiene, tanto para hombres como para mujeres, tasas superiores a la

ciudad en su conjunto.

Tasa truncada estandarizada (35 a 64 afios). Mortalidad General

Distritos. Sevilla 2011-2014
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Como puede verse en la siguiente gréfica, la tasa ajustada de Mortalidad General por Centros de Salud

(en rojo los centros pertenecientes al distrito Macarena) nos permite estudiar dicho indicador por una

agrupacion territorial distinta. Los cinco CS de este distrito tienen una tasa préxima a la media de la

ciudad.
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Mortalidad General por Centros de Salud. Ambos sexos.
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Plan Municipal de Salud Informe de Salud del Distrito Macarena

Para el andlisis de la mortalidad por areas mas pequefias que el distrito (centros de salud y barrios)
utilizaremos el indicador Razén de Mortalidad Estandarizada (RME). Este indicador relaciona las muertes
observadas, en cada una de las zonas territoriales estudiadas, con las esperadas para esa zona si se
murieran con la misma tasa que tienen la ciudad de Sevilla, que seria el valor estdndar. De tal forma que
una RME igual a 1 indica que las muertes observadas y esperadas son iguales; mayor de 1 indica que la
mortalidad en esa zona es mayor que la estandar (la de la ciudad de Sevilla), y menor de 1 indica que es
menor que la estandar de la ciudad.

En general, en el distrito los valores de la RME para la mortalidad general varian segun el barrio, hay que
destacar Poligono Norte con valores muy superiores a 1, indicando que el numero de muertes
observadas es mayor al esperado. En los centros de salud de este distrito los valores de RME para todas
las causas son proximos a 1, es decir, las muertes observadas se asemejan a la media de la ciudad.

Este patrdn se repite para la mayoria de los grandes grupos de causas.
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RME ENFERMEDADES CIRCULATORIAS. AMBOS SEXOS
DISTRITO MACARENA. BARRIOS 1994-2013
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ENTORNO

Barrios vulnerables

Fuente: Analisis Urbanistico de barrios Vulnerables de Sevilla, Ministerio de Fomento.

Plano de localizacion de barrios vulnerables, Sevilla

[1] muy poco vulnerable
[2] poco vulnerable
e [3] vulnerable

s [4] bastante vulnerable

s [5] muy vulnerable

0 1 2 3 4m

1. Casco Norte 2. CruzRoja 3. Begoiia-Pio XII

4. \Villegas 5. Poligono Norte 6. ElRocio

7. Las Avenidas-El Carmen 8. SanJerdénimo 9. Pino Montano Oeste
10. Pino Montano Este 11. San Carlos-Tartessos 12. San PabloAyB

13. San Pablo C 14. San PabloDyE 15. Ciudad Jardin-Sur de Nervion
16. Los Pajaros 17. Amate 18. El Cerro

19. Rochelambert 20. Juan XXIIl Oeste 21. Juan XXIIl Este

22. Su Eminencia 23. Padre Pio 24. El Palmete

25. Torreblanca Oeste 26. Torreblanca Este 27. Alcosa Oeste

28. Alcosa Este 29. Tiro de Linea 30. La Oliva

31. Murillo-Antonio Machado 32. Las Letanias-Paz y Amistad 33. Las Vegas

34. El Tarddn-El Carmen 35. Triana Oeste 36. Bellavista
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Tal y como se recoge en la metodologia del Atlas de la Vulnerabilidad Urbana en Espafia 2001 y 2011
(Edicion de diciembre de 2015, Ministerio de fomento), se consideran Indicadores Basicos de
Vulnerabilidad Urbana (IBVU) los siguientes:

e Porcentaje de poblacién en paro
e Porcentaje de poblacion sin estudios
=>» comunes para 2001y 2011
e Porcentaje de poblacién en viviendas sin servicio o aseo
=>» indicador de las carencias en las viviendas en 2001, sustituido por el Porcentaje de viviendas
en edificios en estado de conservacién ruinoso, malo o deficiente para la fecha de referencia
de 2011.

En el distrito Macarena aparecen como vulnerables en este estudio los barrios Cruz Roja, Begofia-Pio XII,
El Rocio y Las Avenidas-El Carmen; Poligono Norte como bastante vulnerable y Villegas se considera muy
vulnerable.

Parques y Jardines

A partir de los datos de parques y jardines por distritos recogidos en la siguiente tabla, calculamos que el
distrito Macarena cuenta con 0,73 m” de zonas verdes por habitante, una cifra muy inferior a la media
de la ciudad, que se sitia en 14m’/hab. Con este dato el distrito practicamente ignora las
recomendaciones de la OMS (entre 10 y 15 metros cuadrados como minimo).

Casco Antiguo 307.724 155.347 44.188 507.259
Macarena - 48.402 6.070 54.472
Nervion 110.441 16.013 -- 126.454
Cerro-Amate 520.491 67.851 - 588.342
Sur 1.430.727 30.632 33.404 1.494.762
Triana 1.231.202 31.224 20.961 1.283.387
Norte 1.122.100 31.866 23.168 1.177.134
San Pablo-Santa Justa 67.637 23.850 21.014 112.501
Este 1.400.750 127.400 312.300 1.840.450
Bellavista-La Palmera 620.125 74.189 6.572 700.886
Los Remedios 111.085 5.865 12.024 128.974
Total 6.922.281 612.639 479.701 8.014.621

Fuente: Servicio de Parques y Jardines, Excmo. Ayuntamiento de Sevilla.
Publicado en El Anuario Estadistico de la ciudad de Sevilla, 2014.
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En el siguiente mapa se localizan las zonas verdes del distrito.

ZONAS VERDES DE LA CIUDAD
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Carril bici y red de bicicletas

El carril bici de la ciudad llega a las principales vias del distrito, aunque no penetra en todas las calles de
los distintos barrios. Ocurre lo mismo en el resto de la ciudad.

CARRIL BICI Y ESTACIONES SEVICI
DISTRITO MACARENA
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El ruido

En relacién al ruido, en el distrito se ha identificado una zona acusticamente saturada, tal y como puede
verse en el siguiente grafico:

ZONAS ACUSTICAMENTE SATURADAS
DISTRITO MACARENA
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Algunos de los recursos municipales, educativos y del distrito Sanitario del distrito Macarena se localizan

en el siguiente mapa:

RECURSOS EDUCATIVOS, SANITARIOS Y MUNICIPALES
DISTRITO MACARENA
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HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

No disponemos de esta informacion desagregada por barrios por lo que los datos que aqui

aportamos corresponden a toda la ciudad y en algunos casos a la provincia de Sevilla.

La alimentacion

En la ciudad de Sevilla, disponemos de datos sobre habitos de alimentacién de escolares de Educacién

Primaria procedentes de estudios propios (Servicio de Salud, Ayto. de Sevilla, 2009 a 2012):

El porcentaje de escolares que desayunaban habitualmente antes de empezar las clases era del 96,1%
(datos 2012). El cumplimiento de los criterios de un desayuno saludable, es decir, la inclusidn de lacteos,
cereales y fruta se ha incrementado a lo largo de los cuatro afios de estudio, situdndose en el 6,7% en

2009 y alcanzando el 28,6% en 2012.

Desayuno saludable

93,3%

78,5%

72,5%

40%

20%

0%

2009 2010 2011 2012

M Si
M No
27,5%
21,2%
2009 2010 2011 2012
Desayuno saludable completo
100%
80%
L M Si
M No

Si afiadimos la condicidén de no tomar junto a lo anterior alimentos no saludables, como bollerias o

alimentos grasos, obtenemos el denominado desayuno saludable completo, cuyo cumplimiento ha

pasado del 1,1% en 2009 al 6,9% recogido en 2012.
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Sobrepeso y Obesidad en Escolares de Educacion Primaria.
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El almuerzo lo realizaban habitualmente en casa (la mayoria acompafiado por algin familiar) o en el
comedor del colegio, aunque un 9,1% de escolares decian comer habitualmente solos. La frecuencia de
consumo de legumbres era del 22,1%, carnes el 37,2%, pescado el 13,0%, verduras el 27,8% y frutas el
25,5%. En la cena tomaban con mas frecuencia pescado (17,5%) y menos carne (28,5%), pero mas
alimentos grasos (datos 2012).

A lo largo de los cuatro afios de estudio, en el almuerzo y la cena se mantienen algunos patrones ya
definidos en los andlisis de cada afio, como son un mayor consumo de carne que de pescado,
insuficiente consumo de frutas y verduras, alta proporcién de lacteos en el postre, ingesta elevada de
alimentos grasos y dulces.

Sobrepeso y obesidad infantil: Segun la EAS (datos de menores de 16 afios), en el afio 2011, el 27,4% de
los nifios y el 24,1% de las nifias de Andalucia presentaban un indice de Masa Corporal (IMC) indicativo
de sobrepeso y un 22,2% y 17,8% respectivamente eran obesos (segun estandares establecidos por la
OMS). En la provincia de Sevilla los resultados obtenidos fueron del 22,1% y 25,3% para sobrepeso y
obesidad respectivamente.

Segun estudios sobre prevalencia de sobrepeso y obesidad en escolares de la ciudad de Sevilla llevado
a cabo por el Servicio de Salud del Ayuntamiento, se obtiene, seglin criterios de Orbegozo-04T una
disminucién en las cifras desde el afio 2010 a 2016.

Por sexo (datos 2016), en las nifias existe un 11,6% de obesidad y 12,3% de sobrepeso y en los nifios un
8,7% de obesidad y 12,0% de sobrepeso. Ademas se observa como en las zonas de la ciudad con menor
nivel socioecondmico (ISNSE 4 y 5) se dan las mayores cifras.
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Actividad fisica

Respecto a la poblacién infantil y adolescente de Andalucia, en el afio 2011, el 18,2% no realizaba
actividad fisica -nifias (20,7%), nifios (15,8%)-. Segun aumentd la edad de la poblaciéon disminuyéd el
sedentarismo. Desde 1999 la poblacidn sedentaria ha disminuido: de un 20,2% en 1999 a un 18,2% en
2011. El porcentaje de menores sedentarios en la provincia de Sevilla fue del 19,6%.

Durante los afios 2009 a 2012, a partir de estudios propios llevados a cabo por el Servicio de Salud del
Ayuntamiento, se obtuvieron los siguientes datos respecto a los habitos de actividad fisica de escolares
de Educacién Primaria en la ciudad de Sevilla:

En el afio 2012, el 64,7% de los escolares iban al colegio caminando y el 71,9% volvian caminando a casa,
aunque en una pequefia proporcién caminaban mas de 15 minutos en el trayecto (12,7% para laida y
12,8% para la vuelta).

En las actividades realizadas durante el recreo, la actividad mds practicada era futbol , sobre todo en los
nifios (59,3%) en relacion a las nifas (11,3%), que mostraban preferencia por otras actividades mas
sedentarias como hablar (23,4% respecto al 4,4% en los nifios).

La practica de actividades extraescolares de caracter deportivo llegaba casi al 60%, sin grandes
diferencias entre sexos, y actividades de caracter sedentario estaban presentes a diario: veian la
television mas del 88%, jugaban con la videoconsola el 49% vy utilizaban el ordenador para chatear o
jugar el 60,0%, porcentajes que aumentaban durante el fin de semana.

Realizacion de actividad deportiva extraescolar.
Por sexo
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En relacién a las actividades extraescolares de caracter deportivo, hubo un aumento de 2009 a 2010
(del 56,3 al 67,0%), pero después descendieron las cifras en 2011 y 2012 (61,1% y 58,9%
respectivamente), que fundamentalmente se produce a expensas de lo nifios en relacion a las nifias.

En el fin de semana, la realizacion de algin deporte o actividad al aire libre durante los tres ultimos
afios supera el 95%, tanto los sdbados como los domingos.
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Sexualidad

Segun el Informe de la SESPAS “Salud sexual y reproductiva, y crisis econdmica en Espafa, 2014”, la
poblacién espafiola tiene una buena percepcién de su salud sexual y buena disponibilidad de
informacion.

Entre la poblacién joven, la escuela y los servicios de salud pierden importancia como fuentes de
informacién, mientras que aumenta Internet.

Desde el comienzo de la crisis se observa un descenso en el uso de los anticonceptivos, una reduccion
de la fecundidad y un retraso en la edad a la maternidad.

Segun estudio sobre Conductas sexuales en adolescentes de 12 a 17 afios de Andalucia (Grupo
Universitario de Investigacion Social y Ayuntamiento de Jerez 2012):

El 18,2% refirieron haber mantenido relaciones sexuales con penetracién (chicos 18,0%, chicas 18,5%),
existiendo mayor precocidad en los chicos que en las chicas respecto a la edad de su inicio (14/14,4
afios), el comienzo en la masturbacién (11,3 /12,7 afos), el sexo oral (13,8/14,6 afios) y masturbacién a
la pareja (13,7/14,4 afios).

Los chicos tiene mas parejas sexuales y mas relaciones sexuales a través de Internet y las chicas han
usado mas un anticonceptivo en el primer coito y tienen mayor conocimiento del doble método y de las
ITS.

Se puede consultar el Informe de Salud de la ciudad de Sevilla para completar la informacion sobre
Hdbitos y Estilos de Vida relacionados con la provincia y la ciudad de Sevilla.
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Resumen
FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD
Aspectos Demogrdficos

La poblacidn de Sevilla no ha experimentado cambios en nimero de habitantes desde el afio 2002, se
mantiene alrededor de los 700.000 habitantes. Para el distrito Macarena, la poblacién a 1 de enero de
2016 es de 74.980 habitantes, un 10,7% del total de la ciudad; la poblacidon de este distrito ha
disminuido en la ultima década en 6900 habitantes.

La pirdmide muestra una poblacién envejecida, al igual que ocurre con la de la ciudad y la de los otros
distritos municipales.

El nUmero de nacimientos en el distrito ha pasado de 852 en 2009 a 620 en 2015.

En cuanto a la distribucién de la poblaciéon por grandes grupos de edad, el 23,3% de la poblacién del
distrito es mayor de 64 afios, 5 puntos por encima del porcentaje del conjunto de la cuidad, mientras
gue tanto el porcentaje de poblacion activa (de 16 a 64 afos) como el de poblacién menor de 16 afios
estan por debajo del porcentaje de la ciudad. Este patrdn no se repite en todos los barrios, fluctua entre
Villegas donde aumenta la poblacién activa en detrimento de la mayor de 64 anos y Hermandades-La
Carrasca, donde la poblacién mayor aumenta hasta casi el 32% en perjuicio de la poblacién activa.

Cerca del 11% de los mayores de 64 anos del distrito se encuentran en Hermandades-La Carrasca, donde
junto con Ledn XllI-Los Naranjos y Sta. M2 de Ordas-S. Nicolas se sitUa casi la cuarta parte de los
mayores del distrito (un 27,2%).

Los indices de envejecimiento y de vejez del distrito estan por encima de la media de la ciudad,
especialmente este Ultimo; también la relacién de dependencia registra un valor superior al de la ciudad
en su conjunto.

Como consecuencia del envejecimiento de la poblacién el porcentaje de mujeres en edad fértil se ha
reducido situandose en la actualidad en el distrito en un 42,4%. Solo en Sta. Justa y Rufina-Parque de
Miraflores y El Torrején hay mas del 50% de mujeres en edad fértil, con un 53,98% y 51,46%.

El distrito sigue la dindmica de la ciudad, comparando la actualidad con el afio 2009 aumentan los
hogares unipersonales y disminuye el nimero de hijos por hogar.

En este distrito se registra el 18,9% del total de la poblacidon extranjera de la ciudad, es decir, es el
distrito con mas poblacidn foranea.

Aspectos Socioecondémicos

La situacidén socioeconémica de los barrios del distrito, medida a través del indice sintético de nivel
socioecondmico basado en datos del censo 2011, ha sufrido cambios con respecto a 2001, todos los
barrios préximos al rio y al Hospital Virgen Macarena han subido 1 punto, mientras que ha disminuido 1
punto en el centro del distrito, correspondiente a La Barzola-El Rocio-Hermandades-La Carrasca.

Debemos tener en cuenta las limitaciones propias del censo de poblacién y vivienda de 2011, que ha
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condicionado el nivel de desagregacién considerado para la determinacién del indice Sintético de Nivel
Socio Econdmico. No obstante, creemos que esta actualizacion del indice puede ser una buena
herramienta de clasificacidon de los barrios de la ciudad de Sevilla a la hora de planificar las actividades
de promocién de la salud de nuestro servicio y en general las acciones futuras del Plan de Municipal de
Salud.

Otro indicador importante para ver la situacién econémica de los barrios es la renta neta media de los
hogares, que confirma y sefala las desigualdades entre barrios. Ocho barrios, es decir un tercio, del
distrito Macarena esta incluido en el listado de las zonas de menor renta media por hogar de Espafia.

INDICADORES DEL NIVEL DE SALUD

Mortalidad

La esperanza de vida al nacer sigue aumentando para toda Andalucia; para la ciudad de Sevilla se
situaba en 2014 en 84,5 afos para las mujeres y en 78,4 afios para los hombres. En el distrito Macarena
la esperanza de vida entre las mujeres es ligeramente superior, mientras que para los hombres este
indicador es casi la media de la ciudad.

La tasa de mortalidad infantil en el distrito es la tercera mas alta de la ciudad, por encima de la tasa
conjunta de Sevilla.

En general, las tasas ajustadas de mortalidad se encuentran para el distrito Macarena préximas a la
media del valor de la ciudad, en la mayoria de los grandes grupos de causas. Los indicadores de
mortalidad prematura estan cercanos a la media de la ciudad para las mujeres y son superiores en el
caso de los hombres.

La RME por barrios nos muestra que, tanto para la mortalidad general como para los grandes grupos de
causas, varian segun el barrio, hay que destacar Poligono Norte con valores muy superiores a las
muertes esperadas.

ENTORNO

En el distrito Macarena aparecen como vulnerables los barrios Cruz Roja, Begoia-Pio XIlI, El Rocio y Las
Avenidas-El Carmen; Poligono Norte como bastante vulnerable y Villegas se considera muy vulnerable.

El nUmero de metros cuadrados de zonas verdes por habitante del distrito Macarena se encuentra muy
por debajo de la media de la ciudad y de las recomendaciones de la OMS.

En este distrito existe una zona acusticamente saturada.

55



Plan Municipal de Salud Informe de Salud del Distrito Macarena

HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

No disponemos de esta informacion desagregada por barrios por lo que los datos que aqui
aportamos corresponden a toda la ciudad y en algunos casos a la provincia de Sevilla.

La actividad fisica

Los escolares sevillanos realizan a diario actividades sedentarias: television 88%, videoconsola 49% y
ordenador 60,0%, porcentajes aun mayores durante el fin de semana. Realizan actividades
extraescolares deportivas un 58,9% de escolares. En el fin de semana, la practica de algun deporte o
actividad al aire libre supera el 95%.

Las madres y los padres influyen en sus hijos/as adolescentes para que tengan un comportamiento
sedentario segun lo tengan o no ellos. Se ven influenciados por el comportamiento de sus padres para la
practica de actividad fisica regular, pero no les influyen sus madres.

La alimentacion

En Sevilla capital, los escolares que realizan un desayuno saludable (lacteos, cereales y fruta) han
aumentado de 2009 (6,7%) a 2012 (28,6%). Consumen legumbres en el almuerzo el 22,1%, carnes el
37,2%, pescado el 13,0%, verduras el 27,8% y frutas el 25,5%. En la cena toman mas pescado (17,5%) y
menos carne (28,5%), pero mas alimentos grasos. En la merienda los alimentos mds consumidos
pertenecen al grupo de bollerias y andlogos.

En la ciudad de Sevilla, el exceso ponderal en escolares de Educacién Primaria ha presentado una
disminuciéon desde 2010 a 2016. En las nifias existe un 13,0% de obesidad y 26,1% de sobrepeso y en los
nifios un 17,9% de obesidad y 26,5% de sobrepeso (criterios OMS). En las zonas con menor nivel
socioecondmico se dan las mayores cifras.

Los padres y especialmente las madres influyen para que sus hijos/as adolescentes realicen un desayuno
saludable. Ambos influyen para que cumplan las recomendaciones de consumo de pan, frutas, verduras,
legumbres, pescado, alimentos grasos y precocinados. El consumir alimentos fuera de las comidas por
parte de los hijos/as esta influenciado por el hecho de que lo hagan las madres y los padres que toman
alimentos no saludables viendo la television influyen en sus hijos/as para que también los consuman.

Sexualidad

El 18,2% de adolescentes andaluces refieren haber mantenido relaciones sexuales con penetracion
(chicos 18,0%, chicas 18,5%). Los chicos tiene mas parejas sexuales y mas relaciones sexuales a través de
Internet y las chicas han usado mas un anticonceptivo en el primer coito y tienen mayor conocimiento
del doble método y de las ITS.
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